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«La vostra mente è in ogni cellula del vostro corpo.» CANDACE PERT1. Come  affrontare questo libro? Questa guida è un decodificatore gestuale riccamente 
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insomma tutti questi atteggiamenti mi permettono di capire meglio gli stati d' animo del mio interlocutore. Secondo me questo è un libro che spiega la materia  in 


Il Linguaggio del Corpo - Libro di A.200 Lowen - Il corpo parla un linguaggio che  anticipa e trascende l'espressione verbale - Scoprilo sul Giardino dei Libri.
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Il ruolo che rivestono i codici non verbali legati al linguaggio del corpo, alla  lulare, leggere un libro o semplicemente voltando le spalle o spostandosi.
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